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Аннотация: В статье предлагается анализ попыток использования достижений современ-
ной нейронауки в планировании будущих военных приготовлений и операций на основе 
новейшей англоязычной (в основном американской) литературы, в которой отражено со-
стояние дел в армии, спецслужбах США и Китая. Показывается, что и в США, и в Китае 
достижения современной нейронауки находятся в фокусе внимания, а сами нейронауки вви-
ду своих успешных приложений приобретают статус критических и двойных технологий. 
Эти достижения энергично инкорпорируются в военные стратегии и технологии, а образ 
войн будущего видится как войн знаний. Разрабатываются специальные программы, по-
зволяющие существенно усилить когнитивный и ментальный потенциал бойцов, а после 
окончания боевых кампаний осуществить эффективную реабилитацию тех, кто в них полу-
чил травмы головы или страдает посттравматическим синдромом. Имеется в виду не только 
умелое ведение боевых действий, которое заведомо предполагает максимально бережное 
отношение к жизни и здоровью подчиненных, но и искусство правильно выбрать «момент 
истины» и планомерно, без достижения предельных нагрузок мотивировать их в этот пери-
од на концентрацию воли и если необходимо самопожертвование. Акцент также делается на 
создании систем машинно-человеческого интерфейса, автономных устройств, оснащенны-
ми биосенсорами и способных по заданным алгоритмам принимать те или иные решения. 

Ключевые слова: нейронаука, «войны знания», двойные технологии, системы машинно-че-
ловеческого интерфейса, посттравматический синдром, армии США и Китая.

СОВРЕМЕННАЯ НЕЙРОНАУКА  
И ВОЕННАЯ МЫСЛЬ*

ИНОСТРАННЫЕ АРМИИ

Конец ХХ и начало ХХI столетия озна-
меновались значительным прогрессом в 
исследовании мозга. Успехи нейронауки не 
могли не привлечь внимание военных. Вовсе 
не случайно параллельно с Проектами ис-
следования мозга в Европейском сообще-

стве, объявленными в 2007 г. [1] и США, 
инициированными Б. Обамой в 2013 г. [2], 
запущены широкомасштабные проекты 
Министерства обороны (Defense Advanced 
Research Project–DARPA) и управления раз-
ведки ЦРУ (Intelligence Advanced Research 
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Project) США. Только в 2011 г., еще до стар-
та гражданских проектов в контексте ней-
ронауки, на изучение возможностей мозга 
Армия США получила 55, Военно-морской 
флот 34, Военно-воздушные силы 24, а 
DARPA 240 миллионов долларов. Это, не 
считая «закрытых» статей (blackbudget) во-
енного бюджета, которые довольно велики 
[3, p. 84 – 85]. Такого же рода, и весьма 
энергично, ведутся исследования мозга в 
военных целях в Китае (КНР), где програм-
ма углубленного изучения мозга рассчита-
на до 2030 г. [4; 5], в Австралии, Израиле, 
Корее, Японии и ряде других государств.
Вероятно, какие-то аналогичные изыскания 
могут проводиться и в России [6; 7, с. 83; 8, 
с. 94], в том числе в рамках в 2021 г. объяв-
ленного проекта программы изучения моз-
га [9]1. За исследованиями мозга в военных 
целях в США следят [10].

Почему же пристальное внимание к до-
стижениям нейронауки со стороны военных 
не должно удивлять? Как однажды вы-
разился генерал армии США Дж. Паттон: 
«Солдат – это армия. Никакая армия не 
может быть лучше, чем ее солдаты» [11, 
р. 825]. Более того, профессиональными 
военными всё отчетливее осознается факт, 
что «успех в будущей войне будет больше 
определяться качеством людей, вовлечен-
ных в военные действия, чем превосход-
ством в вооружениях, как это имело место 
ранее» [12, p. 18]. Нейронаука может пред-
ложить методологию и методы улучшения 
(enhancement) не только когнитивных спо-
собностей гражданского населения, но и 
в особенности военнослужащих. Однако 
применяемые методы, подчеркивается в 
практических руководствах, к которым при-
бегают в армии США, например, в авиации 
[13, p. 13], должны быть основаны на стро-
гих критериях воспроизводимости экспе-
риментов и держать в поле зрения фактор 
научного скептицизма2.

Как отмечают военные эксперты, в ХХI 
в. войны начинаются не столько по рацио-
нальным соображениям, а в значительной 
степени «под воздействием инстинктов и 
эмоций» [15, p. 4], основания которых мо-
гут быть более понятными под углом зрения 
нейронауки. 

1	 На данный момент (октябрь 2022 г.) авторы не имеют 
информации о принятиии реализации этой программы.

2	  О феномене воспроизводимости [14].

Это одна из причин, почему начинается 
поворот к «вепонизации» (от английского 
термина weaponization – поворот в сторо-
ну военного использования) результатов 
современной нейронауки. Данный пово-
рот сопровождается попытками переос-
мыслить природу и особенности будущих 
военных баталий [16, p. 18] и констатиру-
ется, что военные кампании в прошлом 
проводились – если использовать термины 
системного подхода – как сильно-связан-
ные коллективные мероприятия (strongly 
link system), то будущие будут проводиться 
как слабо-связанные мероприятия (weak 
link system), имея в виду возможность ав-
тономных действий каждого военного под-
разделения вплоть до отдельного пилота 
или даже солдата, когда их личностные ка-
чества и решения могут определить исход 
того или иного боевого действия, задания. 
Использование элементов нейронауки на-
ряду с адекватным набором тактических, 
организационных, доктринальных и техни-
ческих инноваций способно существенно 
изменить образ и технологии ведения войн, 
а поэтому «можно утверждать разверты-
вание революции в военной науке» [12, p. 
18, 28]. Акцент на придании личности бойца 
нового качества становится при такой «дис-
позиции» военных акций весьма важным, 
если не определяющим. Отсюда следует 
необходимость осознать первостепенную 
важность интеллектуальной составляющей 
военной кампании, которая напрямую за-
вязана на способности бойца оперативно 
оценить обстановку, принять наилучшее 
решение в условиях вполне естественного 
нервного напряжения, стресса, которые не-
гативно воздействует и на эмоциональный 
настрой человека и на его когнитивный по-
тенциал.Неслучайно возможные будущие 
войны описываются как «войны знаний 
(wars of cognition; mind wars)» [3; 12]. Еще 
во время Второй мировой войны нацисты 
упорно пытались использовать некоторые 
результаты, достигнутые на тот момент на-
укой о мозге, но не преуспели [17]. 

Современная нейронаука с ее доволь-
но богатым потенциалом приемов воздей-
ствий на мозг и опорой на новейшие пси-
хологические данные [18; 19] приобретает 
статус и критической, и двойной техноло-
гии, когда результаты ее исследований мо-
гут найти применение как в гражданской 
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сфере (профилактика и лечение патологий 
психики и мозга, например, борьба с болез-
нью Альцгеймера), так и в военной области 
(реабилитация после травм головного моз-
га и/или борьбы с т.н. посттравматически-
ми синдромами – депрессией, бессоницей, 
головными болями различной этиологии и 
т.п.), описываемыми собирательным поня-
тием «политравма» [16, p. 16].

Ряд биологических наук давно включен 
в состав дисциплин, имеющих статус двой-
ных технологий (вирусология, бактерио-
логия и т.п.). Приложениями нейронауки в 
различных областях деятельности занима-
ется категория практико-ориентированных 
нейробиологов, которых можно назвать 
нейроинженерами, а сама нейронаука зани-
мает место в ряду технологий двойного на-
значения. Важнейшее направление работы 
нейроинженеров связано с созданием си-
стем машинно-человеческих интерфейсов, 
автономных устройств, оснащенных био-
сенсорами, способными по заданным алго-
ритмам принимать те или иные решения. В 
случае военных приложений это могут быть 
беспилотные летательные аппараты (бес-
пилотные авиационные системы), дроны, 
наделенные биосенсорами и выполняющие 
боевые задачи разведки или нападения.

Разведчики и контрразведчики с не-
скрываемой надеждой и «нетерпением гля-
дят в сторону нейронауки (eagertogleanwhat 
comes from neuroscience)», поскольку, в 
частности, надеются существенно продви-
нуться в плане повышения надежности вы-
явленияфактов ложных показаний [20, p. 1]. 
В настоящее время надежность показаний, 
полученных с помощью полиграфа (детек-
тора лжи), оценивается обычно не более 
чем в 70%, в лучшем случае 80% с доволь-
но большой долей ложно-положительных и 
ложно-отрицательных показаний. Военные 
ведомства и спецслужбы США оценивают 
методы обнаружения лжи с помощью поли-
графа как не вполне надежные [21].

Между тем современная электроэнце-
фалография (ЭЭГ) мозга человека в не-
которых случаях позволяет обнаружить 
резонанс на частоте Р300, который, как 
считается, имеет место только в том слу-
чае, если этот человек являлся свидете-
лем некоторого события, которое его мозг 
оценил как очень важное, хотя, быть мо-
жет, оно не было воспринято субъектом на 

сознательном уровне [20, р. 3; 22, p. 289].
Этот эффект иногда сравнивают с уникаль-
ным для человека отпечатком пальцев, но в 
данном случае «отпечаток», свойственный 
мозгу. Наличие резонанса на частоте Р300 
при некоторых условиях рассматривается 
как очень надежный индикатор присутствия 
субъекта при некотором событии [23]. 

Целенаправленное воздействие посред-
ством ЭЭГ на определенные нейронные 
сети и биомаркеры может приводить к из-
менению характера поведения человека 
[11, р. 830]. Это происходит и в случае вли-
яния частых взрывов вблизи солдата или 
других сильных регулярных шумов, кото-
рые трансформируют его некоторые нейро-
структуры [24].

Настоятельная рекомендация армейско-
му командованию и психологам, которая со-
держится в специальном исследовании, со-
стоит в том, чтобы максимально учитывать 
психологические особенности каждого сол-
дата, включая их возможности восстанов-
ления сил и эмоциональной реабилитации, 
например, такую традиционную, как полно-
ценный сон [25, p. 100 – 101; 26, p. A6]. В 
идеале учет психологических особенностей 
бойцов должен касаться не только их фи-
зических характеристик, но и ментальных, 
которые определяют скорость и формат 
принятия решений. Речь идет о более или 
менее стандартном периоде участия в ак-
тивных боевых действиях, периоде обычно 
не превышающем 96 часов [25, p. 100].	

Рассмотрим проблемы усиления когни-
тивного потенциала и реабилитации участ-
ников боевых действий.

Современная нейронаука предлагает до-
вольно эффективные способы реабилита-
ции в случаях психических патологий, кото-
рые могут преследовать участников боевых 
действий (посттравматический синдром), а 
также вырабатывает методы усиления ког-
нитивного и ментального потенциала бой-
цов (cognitive enhancement). Эти способы 
и методы являются скоординированной си-
стемой обучения принятию оптимальных в 
определенной ситуации решений, устойчи-
вости психики бойцов, навыков борьбы со 
стрессом, улучшения внимания, скорости и 
сосредоточенности на выполнении постав-
ленных задач,а также физических трениро-
вок. В армии США для этого созданы «цен-
тры поддержания психического здоровья и 
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реабилитации при травмах мозга (Defence 
Centers of Excellence for Psychic Health and 
Traumatic Brain Injury), которые широко ис-
пользуют достижения нейронауки в случае 
испытания военнослужащим экстремаль-
ных нагрузок или нахождения в экстре-
мальных ситуациях, которым является едва 
ли не каждое серьезное боестолкновение. 
Учет данных нейронауки позволяет «точеч-
но» воздействовать на конкретные участ-
ки мозга, которые несут ответственность 
за те или иные когнитивные функции [27,  
p. 1087]. Использование специальных шле-
мов с усовершенствованными механизма-
ми транскраниальной электрической стиму-
ляции мозга позволяют заметно сократить 
время обучения бойцов навыкам действий 
со сложными техническими системами [28], 
поэтому военные ведомства США обрати-
лись к промышленности с призывом нала-
дить массовое производство такого рода 
устройств [29]. Кроме того, изучаются воз-
можности технологий прямого управления 
«силой мысли» теми или иными военными 
устройствами на основе оптогенетики, при-
чем данное направление считается приори-
тетным в Министерстве обороны США [30].

Однако такого рода воздействие сле-
дует рассматривать как обоюдоострое 
«оружие». Дело в том, что усиливая ана-
литические способности и быстроту реак-
ции, важные для снайперов, выбирающих 
лишь определенные цели, электрическая 
стимуляция мозга подавляет способности 
к эмпатии, которая важна, например, на 
поле боя, когда приходится помогать или 
спасать своих раненных товарищей [31,  
p. 8, 17]1. Таким образом, здесь необходимо 
придерживаться своего рода «золотой се-
редины», имея в виду сохранение нужного 
уровня эмпатии и аналитического потенци-
ала. Однако определить ее непросто.

В военных кампаниях для увеличения 
боевого потенциала солдат и их психологи-
ческой устойчивости в течение (часто дли-
тельного) периода сражения используется 
широкий набор средств. Если ранее прак-
тиковались боевые «сто грамм (алкоголя)» 
или даже употребление алкалоидов (типа 
листьев коки), то сейчас это фармакологи-
ческие и нейрофармакологические средства 

1	 Возбуждение одних участков мозга может тормозить 
скорость реакции других участков (см., например: 
[32]).

(например, декседрин, модафилин, ноотро-
пы), а также нейротехнологические устрой-
ства, обеспечивающие нейромодуляцию, 
нейротоксины и т.п., которые особенно акту-
альны для военных, применяющих сложные 
технические устройства и/или управляю-
щие авиационной техникой или дронами и 
от которых требуется сохранение быстрой 
реакции в течение длительного времени в 
условиях постоянно изменяющейся боевой 
ситуации [33, p. 50]. Ряд специалистов на-
стойчиво предлагает ввести обучение ме-
тодам нейронного стимулирования боевого 
контингента во все курсы военного образо-
вания [12, p. 26]. 

В современной войне особая ответ-
ственность падает на командный состав. 
Речь идет не только об умелом ведении бо-
евых действий, которое заведомо предпо-
лагает максимально бережное отношение к 
жизни и здоровью подчиненных, но и искус-
ство правильно выбрать «момент истины» 
и планомерно, без достижения предельных 
нагрузок мотивировать их в этот период на 
концентрацию воли и при необходимости 
на самопожертвование. Владение таким 
типом искусства описывается закономер-
ностью Йеркса-Додсона. Согласно ему для 
выполнения сложного задания целесоо-
бразна достаточно слабая мотивация, хотя 
сложность задания такова, что можно было 
бы ожидать мотивацию значительно более 
сильную, а для простого, «легкого» задания 
допустима и сильная мотивация, поскольку 
она, как показывает опыт, не влияет сколь-
ко-нибудь основательно на финальный ре-
зультат [12, р. 26]. Если командование на-
стаивает на предельном напряжении для 
подчиненных (имея в виду, что почти каж-
дое сражение относится к сложному зада-
нию), то они быстро начинают испытывать 
усталость, а то и сильный стресс, физиче-
ское и ментальное истощение, которое не 
может не отразиться негативно на боевом 
духе и способности продолжать боевую ак-
тивность. Хотя опытные профессиональные 
военные, как констатируют исследователи, 
способны испытывать даже своего рода 
удовлетворение от убийства представите-
лей противника, но это многих не избав-
ляет от посттравматических синдромов, 
которые начинают давать о себе знать по-
сле окончания вооруженных конфликтов. 
В структуре мозга у страдающих посттрав-
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матическими синдромами происходят за-
метные изменения, которые выражаются 
в уменьшении объема ряда нейронных об-
разований (передней части поясной изви-
лины, таламуса и т.д.), причем остаточные 
явления наблюдаются даже полгода спустя 
исчезновения причин стресса [34, p. 8; 35]. 

Военные действия являются специфиче-
ским социальным феноменом, и они суще-
ственно (по сравнению с нахождением субъ-
екта в мирной обстановке) изменяют его 
установки, преследуемые цели и характер 
поведения в рамках ограниченной группы 
людей. Под углом зрения идеи биокультур-
ного со-конструктивизма [36] война физио-
логически трансформирует мозг, и следы 
(остаточные явления) этой трансформации 
сохраняются продолжительное время после 
окончания участия в военной кампании, а 
изменяющий свой формат мозг детермини-
рует поведение бойцов на поле сражений. 

В большей или меньшей степени стресс 
испытывают едва ли не все, включая опыт-
ных профессиональных военных. Однако 
посттравматический синдром поража-
ет лишь часть военного контингента [25,  
p. 118–119; 37, p. 3]. Несмотря на широко-
масштабную реабилитацию, после окон-
чания военных конфликтов показатели 
смертности в США среди участников бое-
вых действий заметно превышали средние 
показатели среди населения [38].

Поэтому наиболее предпочтительна 
стратегия достижения «побед без боя (win-
ning without fighting)».

На подобную стратегию ориентируется 
современная Народно-освободительная 
армия Китайской Народной Республики. 
Китайские военачальники, как и их аме-
риканские и европейские коллеги при-
дают инновационным методам ведения 
войны приоритетное значение. Поэтому 
в Китае обучение основам нейронауки 
также предполагается в системе военно-
го образования, причем это образование 
сопровождается интенсивными научными 
исследованиями мозга. Здесь реализу-
ется, как провозглашается китайскими 
военными, принцип «одно тело, два под-
хода (one body, two things)», имея в виду 
и обучение персонала, и исследования 
нейронных структур и их реакции на внеш-
ние раздражители, приводящие к стрессу 
[4, р. 279]. Все военные аналитики в Азии 

и их западные коллеги пристально следят 
за быстрым прогрессом китайской боевой 
мощи [39].Такое внимание к этому процес-
су закономерно, поскольку Китай граничит 
с двумя десятками государств и по отноше-
нию к многим из этого списка (от Бутана и 
Индии до Таджикистана и Тайваня) у него 
имеются территориальные трения и/или 
прямые конфликты, как, скажем, с Индии 
[40]. Тайвань же Китайская Народная 
Республика считает своей имманентной 
территорией, отмеченной сепаратистски-
ми тенденциями1.

Китайцы энергично экспериментируют 
в военных технологиях. Так, например, они 
пытаются создать своего рода военные «хи-
меры», в которых синтезируются элементы 
человека и животных путем генетических 
манипуляций, а также предпринимаются 
попытки конструкции человеко-машинных 
систем, которые в некоторых режимах спо-
собны на автономные действия. Тем са-
мым Китай нацеливается на реализацию 
новой стратегии «биологического домини-
рования», помноженного на достижения 
в области искусственного интеллекта [41,  
p. 90, 87, 91]. Китайские исследовательские 
центры ищут и активно привлекают запад-
ных ученых в формате «академического 
туризма», гарантируя им свободу научно-
го поиска и высокую заработную плату. 
Эти «туристы» не только ведут исследо-
вания, в которых заинтересован Китай, но 
и обучают китайских учеников, которые 
со временем приобретают ценный опыт и 
впоследствии будут успешно работать уже 
самостоятельно.

Правительство США выражает се-
рьезную озабоченность китайскими раз-
работками военного характера в области 
биотехнологий и технологий управления 
военными устройствами напрямую при 
помощи мозга, без технических «по-
средников» (brain-control weaponry). Эти 
устройства относятся к сфере военных 
технологий, основанных на когнитивных 
операциях (cognitive control operations). 
Данное направление активно развивается 
в Академии наук Китая и более десяти ис-
следовательских центрах. При этом то, что 
китайцы не в состоянии разработать само-
стоятельно, они «крадут».Такое поведение 

1  Чтобы сохранить нормальные отношения с КНР неза-
висимость Тайваня признана только 14 странами.
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Китая сильно беспокоит администрацию 
США [42]. Американцы сами интенсивно 
совершенствуют технологии управления 
военными устройствами напрямую моз-
гом и считают такого рода прорывные 
технологии «ключевыми» для превосход-
ства в будущих военных конфликтах [43,  
p. 5–6]. Поэтому США насколько возмож-
но стремятся ограничить возможности 
Китая (равно как и других государств, не 
находящихся с США в союзных отноше-
ниях) легально, а тем более нелегально 
получать доступ к этим технологиям и 
разработкам. 

Таким образом, новые области дея-
тельности, связанные с нейронаукой, за-
трагивают интересы многих государств и 
отношения между ними. Поэтому всё отчет-
ливее раздаются голоса о необходимости 

разработки и подписания международных 
соглашений и договоров, подобных до-
говорам о нераспространении ядерного 
оружия и/или конвенции о нераспростране-
нии и уничтожении бактериологического и 
токсинного оружия. Такого рода договоры 
должны касаться регуляции разработки и 
применения в военных целях автономных 
беспилотных летательных аппаратов [44]. 
Эти аппараты уже доказали свою эффек-
тивность на современных театрах военных 
действий. Однако полноценные междуна-
родные договоры, регулирующие их разра-
ботки и применение в военных целях, пока 
не разработаны, а нынешняя беспреце-
дентная напряженность в международных 
отношениях препятствует даже робким ша-
гам в направлении подготовки каких-либо 
соглашений. 
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